
Association ELA – Mets tes baskets à la maternelle 

Sélection d’ouvrages sur la maladie  
et le handicap à destination  

des tout-petits 

ARNAUD, LE PETIT MOINEAU  
Dès 3 ans 

 

Thème(s) abordé(s) :  la maladie (la leucodystrophie métachromatique) 

 

Résumé : 

“ Arnaud est un adorable petit moineau plein de vitalité. Mais un jour, le vent 
annonce à ses parents qu’il est atteint d’une maladie qui viendra lui prendre les 
belles choses acquises au fil des années. 

Pourtant face à l’injustice, le sourire d’Arnaud demeure, souvenir éternel d’un 
envol prématuré… ”  

Auteur / Illustrateur : Sonia GOERGER / Élodie GARCIA 

Éditeur : FONDATION IPSEN BOOKLAB 

Collection : Les enfants de la génétique 

Date de parution : 06/02/2023 

Format : Numérique 

Nombre de pages : 40 pages 

Prix indicatif : Gratuit (téléchargement) 

https://www.fondation-ipsen.org/wp-content/uploads/2022/07/Les-Enfants-
de-la-Ge%CC%81ne%CC%81tique_Arnaud_FRE.pdf 

https://www.fondation-ipsen.org/wp-content/uploads/2022/07/Les-Enfants-de-la-Ge%CC%81ne%CC%81tique_Arnaud_FRE.pdf
https://www.fondation-ipsen.org/wp-content/uploads/2022/07/Les-Enfants-de-la-Ge%CC%81ne%CC%81tique_Arnaud_FRE.pdf
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LA PETITE CASSEROLE D’ANATOLE  
Dès 3 ans 

 

 

Thème(s) abordé(s) :  le handicap  
 l’acceptation de la différence 

 

Résumé : 

“ Anatole traîne derrière lui sa petite casserole. Elle lui est tombée dessus un 
jour… On ne sait pas très bien pourquoi. Depuis, elle se coince partout et 
l’empêche d’avancer. Un jour il en a assez. Il décide de se cacher. Pour ne plus 
voir et ne plus être vu. Mais heureusement, les choses ne sont pas si 
simples… ”  

Analyse de l’album : http://blog.crdp-versailles.fr/recherchealbums/index.php/post/16/04/2010/la-
petite-casserole-d-Anatole  

Prix décerné(s) : Prix Sorcières 2010 (prix décerné par l’Association des Librairies Spécialisées 
Jeunesse (ALSJ) et l’Association des Bibliothécaires de France (ABF) qui 
portent sur une sélection d’ouvrages pour la jeunesse) 

Le film : En 2014, Éric MONTCHAUD a réalisé un film d’animation (production JPL films) 
à partir de l’œuvre d’Isabelle Carrier.  

Ce court-métrage a déjà reçu de nombreux prix. 
Pour le visionner :   
http://jplfilms.com/?portfolio=la-petite-casserole-danatole 

Auteur / Illustrateur : Isabelle CARRIER / Isabelle CARRIER 

Éditeur : BILBOQUET VALBERT 

Collection : Les Trésors Bilboquet 

Date de parution : 01/03/2009 

Format : 25 cm x 18 cm 

Nombre de pages : 40 pages 

Prix indicatif : 13,50 € 

http://blog.crdp-versailles.fr/recherchealbums/index.php/post/16/04/2010/la-petite-casserole-d-Anatole
http://blog.crdp-versailles.fr/recherchealbums/index.php/post/16/04/2010/la-petite-casserole-d-Anatole
http://jplfilms.com/?portfolio=la-petite-casserole-danatole
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MES P’TITS DOCS : LE HANDICAP  

À partir de 4 ans 

 

Thème(s) abordé(s) :  le handicap (tous les types de handicap) 

 

Résumé : 

 

“ Nous connaissons tous des personnes handicapées. Cela veut dire qu’il y a 
de choses qu’elles ne peuvent pas faire, ou qu’elles font avec difficulté : 
marcher, voir, entendre ….À nous de leur rendre la vie moins compliquée”. 

 

Commentaires : Chaque double page plonge le lecteur dans une situation du quotidien. 

Auteur / Illustrateur : Stéphanie LEDU / Laurent RICHARD 

Éditeur : MILAN ÉDITION 

Collection : Mes P'tits Docs 

Date de parution : 09/2007 

Format : 19 cm x 19 cm 

Nombre de pages : 32 pages 

Prix indicatif : 7,60 €  
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LE LAPIN À ROULETTES  

À partir de 5 ans 

 

Thème(s) abordé(s) :  le handicap (physique) 

 

Résumé : 

 

“ Le lapin Jil est un lapin un peu différent des autres, son corps ne fonctionne pas 

très bien. Alors il se déplace sur des roulettes. ” 

Auteur / Illustrateur : Grégoire SOLOTAREFF / -  

Éditeur : L’ÉCOLE DES LOISIRS 

Collection : Lutin Poche 

Date de parution : 25/05/2022 

Format : 22 cm x 31 cm 

Nombre de pages : 36 pages 

Prix indicatif : À partir de 11,48 € (occasion)  

 


